БУЗ ВО «Вологодский областной центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики»

Областной проект «Телефон здоровья»

Бесплатные консультации врачей и специалистов по профилактике

неинфекционных заболеваний и ведению здорового образа жизни

любой житель Вологодской области может задать свой вопрос 
График работы специалистов на «Телефоне здоровья» в июне 2024 года
	Дата
	Вопросы
	Специалист

	 ВОЛОГДА 8 (8172)72-00-60 каждую СРЕДУ  с 15 до 16 часов



	5
июня
	Проблемы лечения различных заболеваний в пожилом возрасте и профилактика старческой астении
	Михаил Андреевич Самойлов,  врач-гериатр, главный внештатный специалист-гериатр департамента здравоохранения

	19
июня
	Профилактика и лечение заболеваний щитовидной железы
	Инна Борисовна Пермогорская,

врач-эндокринолог областного госпиталя для ветеранов войн

	26

июня
	Синдром эмоционального и профессионального выгорания. Как помочь?
	Илья Владимирович Смирнов, врач-психиатр, заведующий отделением №5 областной психиатрической больницы

	ЧЕРЕПОВЕЦ 8 (8202)55-18-47 каждый ЧЕТВЕРГ с 15 до 16 часов


	6

июня
	Часто болеющие дети. Профилактика заболеваний органов дыхания. Закаливание детей в летний период
	Ольга Александровна Белоусова, врач аллерголог-иммунолог БУЗ ВО Череповецкой детская городская поликлиника №1

	13 июня
	О современных подходах оказания помощи лицам с рискованным потреблением алкоголя
	Наталья Владимировна Кобзарь, фельдшер-нарколог БУЗ ВО «Вологодский областной наркологический диспансер №2»

	20

июня
	Профилактика детского травматизма в летний период


	Диана Евгеньевна Лисова, врач травматолог-ортопед Череповецкой детской городской поликлиника №1

	27 июня
	Профилактика употребления психоактивных веществ в семье
	Марина Сергеевна Толмачёва, врач психиатр-нарколог Вологодского областного наркологического диспансера №2


